
 

 

 

13 МАЯ 2025 

 
 
 
 

10.00 – 10.10 ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ. 

 

10.10 – 12.00 СЕССИЯ 1. КОНЦЕПЦИЯ ЗДОРОВЬЯ МОЗГА И ДОСТИЖЕНИЯ 

НЕЙРОНАУК. 
 

Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, к.м.н. Р.Г. Акжигитов 

 
 

10.10 – 11.00 

 

 

ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА И ЗДОРОВЬЕ МОЗГА. 
 

проф. Jacque Reiss (Франция) 
 

11.00 – 11.10 Дискуссия 

 

11.10 - 11.50 ГОЛОС КАК БИОМАРКЕР ЗДОРОВЬЯ МОЗГА. ВОЗМОЖНО ЛИ 

ЭТО? 
 

к.м.н. А.А. Казакова 
 

11.50 – 12.00 Дискуссия 

 

12.00 – 14.50 СЕССИЯ 2. ПРОБЛЕМЫ ВЕГЕТАТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ И 

НАРУШЕНИЙ СНА. ДЕФИНИЦИИ, ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ. 
 

Президиум: 

член-корр. РАН А.Б. Гехт, к.м.н. Д.В. Журавлев, к.м.н. М.А. Лебедева 

 
 

12.00 – 12.50 
 

АУТОИММУННАЯ ВЕГЕТАТИВНАЯ ГАНГЛИОПАТИЯ. 
 

проф. Walter Struhal (Австрия) 
 

12.50 – 13.00 Дискуссия 

 

13.00 – 13.15 СОНЛИВОСТЬ ИЛИ АСТЕНИЯ – ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ 

ДИАГНОЗ И СПОСОБЫ КОРРЕКЦИИ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Хеель Рус».  

Не входит в программу НМО. 
 

к.м.н. М.Г. Полуэктов 
 

13.15 – 13.20 Дискуссия 

 

 



 

 

 

13 МАЯ 2025 

 
 

 

13.20 – 13.40 

 

ВЕГЕТАТИВНАЯ ДИСФУНКЦИЯ ПРИ СТРЕССЕ. 
 

По гранту АНО “Московский центр инновационных технологий в здра-

воохранении”, 0602-3/23 
 

к.м.н. Д.В. Журавлев 
 

13.40 – 13.50 
 

Дискуссия 

13.50 – 14.20 

 
УСПЕХ АНТИ-CGRP ТЕРАПИИ МИГРЕНИ: СВОЕВРЕМЕННЫЙ 

СТАРТ И ОПТИМАЛЬНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КУРСА. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Тева». 

Не входит в программу НМО. 
 

проф. А.Р. Артеменко, проф. В.В. Осипова  
 

14.20 – 14.30 

 

Дискуссия 

14.30 – 14.50 

 

ПЕРЕРЫВ 

  

14.50 – 15.10  СЕССИЯ 3. СПЕЦИАЛЬНАЯ ЛЕКЦИЯ. 
 

Президиум: 
проф. А.В. Амелин, к.м.н. А.А. Казакова, к.м.н. С.И. Дедаев

 
 

14.50 – 15.05 ХРОНИЧЕСКОЕ ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Хеель Рус». 

Не входит в программу НМО. 
 

проф. А.В. Амелин 
 

15.05 – 15.10 Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

13 МАЯ 2025 

 
 

 

15.10 – 17.30 

 

 

 

СЕССИЯ 4. Ж.-М. ШАРКО (JEAN-MARTIN CHARCOT): 

К 200-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ. “ОН ИССЛЕДОВАЛ 

ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ТЕЛО, КАК ГАЛИЛЕЙ ИССЛЕДОВАЛ НЕБО, 

КОЛУМБ - МОРЯ, ДАРВИН - ФЛОРУ И ФАУНУ ЗЕМЛИ”. 
 

Президиум:  

к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Ю.Э. Лесс 

 
 

15.10 – 15.50 “НАПОЛЕОН НЕВРОЗОВ”, УЧИТЕЛЬ УЧИТЕЛЕЙ, 

ВЫДАЮЩИЙСЯ ВРАЧ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬ. 
 

к.м.н. Р.Г. Акжигитов 
 

15.50 – 16.00 Дискуссия 

 

16.00 – 16.30 

 

БОКОВОЙ АМИОТРОФИЧЕСКИЙ СКЛЕРОЗ: КЛИНИЧЕСКИЙ 

ПОЛИМОРФИЗМ И ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «ИТФ». 

Не входит в программу НМО. 
 

проф. М.Н. Захарова, Д.В. Шевчук 
  

16.30 – 16.40 

 

Дискуссия 

 

16.40 – 17.20 

 

БОЛЕЗНЬ ШАРКО-МАРИ-ТУТ. СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ. 
 

к.м.н. С.А. Курбатов 
 

17.20 – 17.30 Дискуссия 

 

 



 

 

 

14 МАЯ 2025 

 
 
 
 

10.00 – 13.10 СЕССИЯ 5. ПРОБЛЕМЫ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ. 
 

Президиум: 

член-корр. РАН, проф. Г.П. Арутюнов, член-корр. РАН А.Б. Гехт, 

член-корр. РАН, проф. М.Ю. Мартынов

 
 

10.00 – 10.30 

 

 

РЕПЕРФУЗИОННАЯ И БАЗИСНАЯ ТЕРАПИЯ 

ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА. 
 

академик РАН, проф. Е.И. Гусев, 

член-корр. РАН, проф. М.Ю. Мартынов 
 

10.30 – 10.40 Дискуссия 

 

10.40 – 11.20 ФЕНОТИПИРОВАНИЕ ПАЦИЕНТОВ ХСН - ПРОБЛЕМЫ 

РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ. 
 

член-корр. РАН, проф. Г.П. Арутюнов 
 

11.20 – 11.30 Дискуссия 

 

11.30 – 12.00 ХИРУРГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ ПЕРВИЧНОГО 

И ВТОРИЧНОГО ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА. ВЗГЛЯД 

НЕЙРОХИРУРГА. 
 

академик РАН, проф. В.В. Крылов, к.м.н. Н.А. Полунина 
 

12.00 – 12.10 Дискуссия 

 

12.10 – 12.30 НЕЙРОТЕХНОЛОГИИ В ПОСТИНСУЛЬТНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

И ФАРМАКОТЕРАПИЯ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «НТФФ "ПОЛИСАН». 

Не входит в программу НМО. 
 

 

член-корр. РАН, проф. Н.А. Супонева 
 

12.30 – 12.40 Дискуссия 

 

 

 

 



 

 

 

14 МАЯ 2025 

 
 

 

12.40 – 13.00 

 

КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ 

ИНСУЛЬТ. ПРИЧИНЫ. ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «ИТФ». 

Не входит в программу НМО. 
 

проф. С.Н. Янишевский 
 

13.00 – 13.10 
 

Дискуссия 

13.10 – 13.40 

 

ПЕРЕРЫВ 

  

13.40 – 15.40  СЕССИЯ 6. ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ КОГНИТИВНЫХ И 

АФФЕКТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ (ЧАСТЬ 1). 
 

Президиум:  

проф. В.В. Захаров, к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. Е.В. Цыганова

 
 

13.40 – 14.30  НЕЙРОКОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ У ВИЧ-

ИНФИЦИРОВАННЫХ. 
 

к.м.н. Е.В. Цыганова 
 

14.30 – 14.40 

 

Дискуссия 

14.40 – 15.00 

 

РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ СОСУДИСТЫХ 

КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «СиЭсСи ЛТД»  

Не входит в программу НМО. 
 

проф. В.В. Захаров 
 

15.00 – 15.10 

 

Дискуссия 

 

15.10 – 15.30 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ ДЕПРЕССИЙ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма». 

Не входит в программу НМО. 
 

к.м.н. Р.Г. Акжигитов 
 

15.30 – 15.40 

 

Дискуссия 

 

15.40 – 16.00 ПЕРЕРЫВ 



 

 

 

14 МАЯ 2025 

 
  

 

16.00 – 17.00 СЕССИЯ 7. СПЕЦИАЛЬНАЯ ЛЕКЦИЯ. 
 

Президиум: 

член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, проф. А.В. Пролетарский 

 
 

16.00 – 16.50 ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ И НЕЙРОНАУКИ. 
 

проф. А.В. Пролетарский, к.т.н. Д.А. Андриков 
 

16.50 – 17.00 Дискуссия 

 

17.00 – 18.00 СЕССИЯ 8. ФАРМАКОРЕЗИСТЕНТНАЯ ЭПИЛЕПСИЯ: ОТ 

ГЕНЕТИКИ ДО ХИРУРГИИ. 
 

Президиум: 

к.м.н. Т.А. Дружкова, к.м.н. Ф.К. Ридер, к.м.н. И.С. Трифонов 

  
 

17.00 – 17.20 

 

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ И ЭПИГЕНЕТИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ 

РАЗВИТИЯ ФАРМАКОРЕЗИСТЕНТНОСТИ У ПАЦИЕНТОВ С 

ЭПИЛЕПСИЕЙ.  
 

По гранту АНО “Московский центр инновационных технологий в здра-

воохранении”, № 0509-10/25 
 

к.м.н. И.С. Жанин, к.м.н. Т.А. Дружкова, к.м.н. Ф.К. Ридер 
 

17.20 – 17.30 

 

Дискуссия 

 

17.30 – 17.50 

 

РАЗБОР БОЛЬНЫХ С ФАРМАКОРЕЗИСТЕНТНОЙ 

ЭПИЛЕПСИЕЙ. 
 

к.м.н. Ф.К. Ридер, к.м.н. И.С. Трифонов 
 

17.50 – 18.00 Дискуссия 

 



 

 

 

15 МАЯ 2025 

 
 
 
 

10.00 – 13.10 СЕССИЯ 9. ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 

ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ. 
 

Президиум: проф. Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян

 
 

10.00 – 10.40 

 

 

КАК ВЫБРАТЬ ОПТИМАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОЛЬНОГО ПРЕПАРАТ? 
 

Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм». 

Не входит в программу НМО. 
 

проф. М.Н. Захарова  
 

10.40 – 10.50 Дискуссия 

 

10.50 – 11.10 ПРОГРЕССИРОВАНИЕ НА РАННИХ СТАДИЯХ РС: 

ВЫЯВЛЕНИЕ И ВОЗМОЖНОСТИ КОНТРОЛЯ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк».  

Не входит в программу НМО. 
 

проф. Н.В. Хачанова  
 

11.10 – 11.20 Дискуссия 

 

11.20 – 11.50 РС: РАННИЙ СТАРТ И СВОЕВРЕМЕННОЕ ПЕРЕКЛЮЧЕНИЕ 

ТЕРАПИИ ПРИ РС. 
 

Доклад подготовлен при поддержке АО «БИОКАД».  

Не входит в программу НМО. 
 

к.м.н. Н.Ш. Арзуманян 
 

11.50 – 12.00 Дискуссия 

 

12.00 – 12.30 КАК ЗАМЕДЛИТЬ ПРОДОЛЖАЮЩЕЕСЯ 

ПРОГРЕССИРОВАНИЕ ИНВАЛИДИЗАЦИИ У ПАЦИЕНТОВ С 

ВПРС С АКТИВНОСТЬЮ? 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Новартис Фарма». 

Не входит в программу НМО. 
 

к.м.н. Е.В. Попова 
 

12.30 – 12.40 Дискуссия 

 



 

 

 

15 МАЯ 2025 

 
 

12.40 – 13.00 

 

ПЕРЕРЫВ 

  

13.00 – 14.30  СЕССИЯ 10. КРУГЛЫЙ СТОЛ: БЕРЕМЕННОСТЬ И ВЕДЕНИЕ 

РОДОВ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ: 

РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ. 
 

Президиум: 

проф. Н.В. Хачанова, проф. Н.А. Тотолян, д.м.н. Н.С. Трифонова 

 
 

13.00 – 13.30  ИММУНОЛОГИЯ БЕРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ. 

ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РАССЕЯННОГО 

СКЛЕРОЗА НА ФОНЕ БЕРЕМЕННОСТИ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке АО «Рош–Москва».  

Не входит в программу НМО. 
 

проф. Н.А. Тотолян 
 

13.30 – 14.00 ПАЦИЕНТКА С РС: ВЕДЕНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ, 

РОДОРАЗРЕШЕНИЕ И ЛАКТАЦИЯ. 
 

проф. Н.С. Трифонова 
 

14.00 – 14.30 

 

ПИТРС: КАК СОБЛЮСТИ БАЛАНС ПОЛЬЗЫ-РИСКА ДЛЯ 

МАТЕРИ И РЕБЕНКА. 
 

проф. Н.В. Хачанова 
 
 

14.30 – 15.30 СЕССИЯ 11. СПЕЦИАЛЬНАЯ ЛЕКЦИЯ 
 

Президиум: член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, к.м.н. Т.А. Дружкова

 
 

14.30 – 15.20 ИЗБЫТОК ГЛЮКОКОРТИКОИДОВ СПОСОБСТВУЕТ 

РАЗВИТИЮ ИНСУЛИНОРЕЗИСТЕНТНОСТИ: КАК ЭТО 

СВЯЗАНО С БОЛЕЗНЯМИ МОЗГА И КОМОРБИДНЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ? 
 

По гранту АНО “Московский центр инновационных технологий в 

здравоохранении”, № 0602-3/23 
 

проф. Н.В. Гуляева 
 

15.20 – 15.30 Дискуссия 



 

 

 

15 МАЯ 2025 

 
 

 

15.30 – 15.40 

 

ПЕРЕРЫВ 

  

15.40 – 18.10 СЕССИЯ 12. ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ КОГНИТИВНЫХ И 

АФФЕКТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ (2 ЧАСТЬ). 
 

Президиум: 

проф. А.С. Аведисова, к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. М.С. Зинчук 

  
 

15.40 – 16.00 

 

МАСКИ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «ПРОМОМЕД РУС». 

Не входит в программу НМО. 
 

проф. И.В. Литвиненко 
 

16.00 – 16.10 

 

Дискуссия 

 

16.10 – 17.50 

 

ПРЕДМЕНСТРУАЛЬНОЕ ДИСФОРИЧЕСКОЕ РАССТРОЙСТВО. 
 

По гранту АНО “Московский центр инновационных технологий в 

здравоохранении”, № 0602-3/23 
 

к.м.н. М.С. Зинчук 

17.50 – 18.00 Дискуссия 

 


