
        

 

 

 
 
 
 

 

 

Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, к.м.н. Р.Г. Акжигитов 

 
 

10.00 - 10.20 

 

ВЛИЯНИЕ ПАНДЕМИИ COVID-19 НА ОБРАЗ ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ И 

ЗДОРОВЬЕ МОЗГА.  
 

Руководитель Европейского офиса ВОЗ по неинфекционным заболеваниям      

Д-р Кремлин Викрамасингхе 
 

10.20 - 10.30 

 

Дискуссия 

 
 

10.30 - 10.40 

 

ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ.  

10.40 - 14.30 

 

СЕССИЯ 1. НОВАЯ КОРОНАВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ И ЕЕ 

ПОСЛЕДСТВИЯ. ПОСТКОВИДНЫЙ СИНДРОМ: ВОЗМОЖНОСТИ 

ЛЕЧЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ. УРОКИ ТРЕХ ЛЕТ ПАНДЕМИИ. 
 

Президиум: член-корр. РАН Г.П. Арутюнов, член-корр. РАН А.Б. Гехт,  

проф. Д.Б. Мунблит, к.м.н. Р.Г. Акжигитов 

 
 

10.40 – 11.20 

 

ПОСТ-КОВИДНЫЙ СИНДРОМ: ЧТО ЭТО? МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ ОЦЕНКИ ОСЛОЖНЕНИЙ И ПОСЛЕДСТВИЙ НОВОЙ 

КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИЙ. 
 

проф. Д.Б. Мунблит  
 

11.20 - 11.30 Дискуссия 

 

 ПОСТ-КОВИДНЫЙ СИНДРОМ КАК МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

ПРОБЛЕМА

 
 

11.30 - 12.10 

 

 

ВЗГЛЯД ТЕРАПЕВТА.  
 

член-корр. РАН, профессор Г.П. Арутюнов 
 

12.10 - 12.20 Дискуссия 

 

12.20 - 12.50 

 

ВЗГЛЯД НЕВРОЛОГА. 
 

к.м.н. Д.В. Журавлев 
 

12.50 - 13.00 Дискуссия 

 

13.00 - 13.20 

 

ВЗГЛЯД ПСИХИАТРА. 
 

к.м.н. М.С. Зинчук 

 



        

 

 

 
 

 
 

 

13.20 – 13.30 Дискуссия 

 

13.30 - 13.50 

 

ВЗГЛЯД ПСИХОЛОГА. 
 

А.Г. Герсамия 
 

13.50 - 14.00 

 

Дискуссия 

 

14.00 - 14.20 

 

ВЗГЛЯД ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГА. 
 

к.м.н. А.А. Казакова 
 

14.20 - 14.30 

 

ДИСКУССИЯ: ЕСТЬ ЛИ ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ 

ПОСТКОВИДНОГО СИНДРОМА С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЫ? 

 
14.30 - 15.00 

 

ПЕРЕРЫВ 

 

15.00 - 17.00 

 

СЕССИЯ 2. ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯРНАЯ ПАТОЛОГИЯ И ИНСУЛЬТ. 

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ.  
 

Президиум: член-корр. РАН М.Ю. Мартынов, член-корр. РАН А.Б. Гехт,  

проф. Н.А. Шамалов  

 
 

15.00 - 15.40  

 

ДЕМЕНЦИЯ И ЕЕ ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ. 
 

проф. К. Фассбендер (Германия) 
 

15.40 - 16.00 

 

Дискуссия 

 

16.00 - 16.20 

 

ПРОБЛЕМА БОЛЕЗНИ МЕЛКИХ ЦЕРЕБРАЛЬНЫХ АРТЕРИЙ. 

Доклад при поддержке АО «Фарм-Синтез». 

Баллы совета НМО не начисляются. 
 

проф. П.Р. Камчатнов 
 

16.20 - 16.30 

 

Дискуссия 

 

16.30 - 16.50  

 

ПРОГНОЗ ПОСТИНСУЛЬТНОЙ АФАЗИИ.  
 

д.м.н. В.В. Алферова 
 

16.50 - 17.00 

 

Дискуссия 

 

 

 

 

 



        

 

 

 
 

 

 

 

17.00 - 18.15 ЗАСЕДАНИЕ ПРЕЗИДИУМА ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА 

НЕВРОЛОГОВ  
 

Академик РАН Е.И. Гусев, член-корр. РАН М.Ю. Мартынов,  

член-корр. РАН А.Б. Гехт  

 
 

17.00 - 17.50 

 

ТАКТИКА ТРОМБОЛИТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ. 
 

член-корр. РАН М.Ю. Мартынов, член-корр. РАН А.Б. Гехт,  

проф. Н.А. Шамалов, проф. И.А. Вознюк, к.м.н. И.А. Кольцов 

 
17.50 - 18.15 

 

Дискуссия 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 



        

 

 

 
 
 
 

10.00 - 12.00 СЕССИЯ 3. РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ 

ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. НЕВРОПАТИИ. 
 

Президиум: проф. Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян

 

10.00 - 10.30 МЕНЯЕМ ПАРАДИГМУ ЛЕЧЕНИЯ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА. 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк». 

Баллы Совета НМО не начисляются.  
 

проф. Н.А. Тотолян 
 

10.30 - 10.40 Дискуссия 

 

10.40 - 11.20 КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР ПО ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮШИМ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМ. 
 

к.м.н. Н.Ш. Арзуманян 
 

11.20 - 11.30 Дискуссия 

 

11.30 - 11.50 ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ПОЛИНЕЙРОПАТИЯ. ЧТО НОВОГО В ЛЕЧЕНИИ? 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «НТФФ «ПОЛИСАН». 

Баллы Совета НМО не начисляются. 
 

член-корр. РАН Н.А. Супонева 
 

11.50 - 12.00 Дискуссия 

 

12.00 - 13.00 

 

ПЕРЕРЫВ 

 

13.00 - 17.00 СЕССИЯ 4. ЭПИЛЕПСИЯ И ДРУГИЕ ПАРОКСИЗМАЛЬНЫЕ 

СОСТОЯНИЯ. ГОЛОВНЫЕ БОЛИ. 
 

Президиум: проф. А.В. Лебедева, д.м.н. М.В. Синкин, к.м.н. И.С. Трифонов, 

к.м.н. Ф.К. Ридер 

 

 

13.00 - 14.20 

 

ФАРМАКОРЕЗИСТЕНТНАЯ ЭПИЛЕПСИЯ. КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР 

И ВИДЕО- СЕССИЯ СЛОЖНЫХ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ. 
 

к.м.н. И.С. Трифонов, к.м.н. Ф.К. Ридер, д.м.н. М.В. Синкин и др. 
 

14.20 - 14.30 

 

Дискуссия 

14.30 - 14.50 ЭПИЛЕПСИЯ У РЕБЕНКА С POLG МУТАЦИЕЙ. 
 

к.м.н. И.О. Щедеркина, Н.О. Ивин, А.Е. Кессель 
 

14.50 - 15.00 

 

Дискуссия 

 



        

 

 

 
 

 

 

15.00 - 15.20 ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ЭПИЛЕПСИИ У ДЕТЕЙ. 
 

А.А. Кузнецова, И.О. Щедеркина и др. 

 

15.20 - 15.30 

 

Дискуссия 

 

15.30 - 15.50 МЕХАНИЗМЫ ДЕЙСТВИЯ ФЕНОЗАНОВОЙ КИСЛОТЫ ПРИ 

ЭПИЛЕПСИИ. 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «ПИК-ФАРМА». 

Баллы Совета НМО не начисляются. 
 

проф. Н.В. Гуляева  
 

15.50 - 16.00 

 

Дискуссия 

 

16.00 - 16.20  ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ПЕРЕХОДА ОТ МОНОТЕРАПИИ К 

ПОЛИТЕРАПИИ ЭПИЛЕПСИИ. 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эйсай». 

Баллы Совета НМО не начисляются. 
 

к.м.н. Ф.К. Ридер 
 

16.20 - 16.30  Дискуссия 

 

16.30 - 17.20 

 

ПОСТКОВИДНЫЕ ГОЛОВНЫЕ БОЛИ: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

КЛИНИЧЕСКОЙ КАРТИНЫ, ПАТОГЕНЕЗА И ЛЕЧЕНИЯ. 
 

д.м.н. В.В. Алферова, проф. В.В. Осипова, Н.А. Павлов, А.А. Гудкова 
 

17.20 - 17.30 

 

 

 

Дискуссия 

  

 



        

 

 

 
 
 
 

10.00 - 12.00 СИМПОЗИУМ. СТРЕСС, ТРЕВОГА, НАРУШЕНИЯ СНА. 

Симпозиум подготовлены при поддержке ООО "Хеель Рус". 

Баллы Совета НМО не начисляются. 
 

Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт

 
 

10.00 - 10.20 

 

РАССТРОЙСТВО ТРЕВОЖНОГО СПЕКТРА. ЧТО ДЕЛАТЬ 

НЕВРОЛОГУ? 
 

проф. В.В. Захаров 
 

10.20 - 10.30 Дискуссия 

 

10.30 - 10.50 ИНСОМНИЯ: У КОГО, КОГДА И КАК. 
 

проф. Е.Г. Менделевич 
 

10.50 - 11.00 Дискуссия 

 

11.00 - 11.20 НЕЙРОГЕННЫЕ МЕХАНИЗМЫ ХРОНИЧЕСКОЙ СУСТАВНОЙ БОЛИ.  
 

д.м.н. Е.С. Филатова 
 

11.20 - 11.30 Дискуссия 

 

11.30 – 11.50 

 

ЛЕЧЕНИЕ НАРУШЕНИЙ СНА: КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИМЕРЫ. 
 

к.м.н. А.Р. Байтимеров  
 

11.50 -12.00 Дискуссия 

 

12.00 - 12.30 

 

ПЕРЕРЫВ 

 

12.30 - 15.50 СЕССИЯ 6. АУТИЗМ И РАССТРОЙСТВА АУТИСТИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА. 
 

Президиум: проф. Л.Г. Хачатрян, к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. А.Я. Басова 

 

 

12.30 - 13.10 

 

ЗАДЕРЖКА ПСИХОРЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ АУТИСТИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА.  
 

проф. Л.Г. Хачатрян 
 

13.10 - 13.20 Дискуссия 

 

 

 

 



        

 

 

 
 

 

13.20 - 13.40 ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ ПЕРИНАТАЛЬНОГО 

ПОРАЖЕНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ У ДЕТЕЙ. 

Доклад подготовлен при поддержке  

ООО "НПФ "МАТЕРИА МЕДИКА ХОЛДИНГ". 

Баллы Совета НМО не начисляются. 

 

проф. Л.Г. Хачатрян  
 

13.40 - 13.50 Дискуссия 

 

13.50 - 14.20 СМЕНА ПАРАДИГМЫ В ПОНИМАНИИ РАССТРОЙСТВ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА.  
 

д.м.н. Н.В. Устинова 
 

14.20 - 14.30 

 

Дискуссия 

 

14.30 - 15.00  ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ У ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВАМИ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА.  
 

к.м.н. А.Я. Басова 
 

15.00 - 15.10  Дискуссия 

 

15.10 - 15.40 

 

РЕАБИЛИТАЦИЯ И АБИЛИТАЦИЯУ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВАМИ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА.  
 

К.В. Абрамов  
 

15.40 - 15.50 

 

Дискуссия 

 

15.50 - 16.00 

 

ПЕРЕРЫВ 

 

16.00 - 18.50 

 

СЕССИЯ 7. БОЛЕЗНИ МОЗГА – ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ И 

ПСИХИАТРИИ. 
 

Президиум: проф. А.С. Аведисова, к.м.н. Р.Г. Акжигитов 

 

16.00 - 16.30 

 

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ХОЛИНЕРГИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ У 

ПАЦИЕНТОВ С КОГНИТИВНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ. 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «СиЭсСи». 

Баллы Совета НМО не начисляются 
 

к.м.н. Е.В. Пономарева 
 

16.30 - 16.40 

 
Дискуссия 

 

 

 

 



        

 

 

 
 
 

16.40 - 17.00 

 

МЕСТО МАЛЫХ НЕЙРОЛЕПТИКОВ В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ 

ПОГРАНИЧНЫХ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ.  

Доклад подготовлен при поддержке АО «Валента Фарм». 

Баллы Совета НМО не начисляются. 
 

к.м.н. Р.Г. Акжигитов 
 

17.00 - 17.10 

 
Дискуссия 
 

17.10 - 18.50 

 

 

 

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР СЛОЖНЫХ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ 

СЛУЧАЕВ. 

проф. А.С. Аведисова  

 

18.50 – 19.00 ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ. 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 


