
           
 
 
 
 
 

                               

	

	
 

10:00-10:10 
 
ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО.   
 

10:10-13:00 СЕССИЯ 1. 

БОЛЕЗНИ МОЗГА –  
ТРАНСЛЯЦИОННЫЕ И КЛИНИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ. 
Модераторы:  
проф. А.Б. Гехт, проф. Н.В. Гуляева, проф. М. Леонарди (Италия) 
 

10:10-10:50 КОМОРБИДНОСТЬ НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ И ПСИХИЧЕСКИХ  
РАССТРОЙСТВ: МОЛЕКУЛЯРНО-КЛЕТОЧНЫЕ МЕХАНИЗМЫ И 
ТРАНСЛЯЦИОННЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ. 
 

В основе коморбидности неврологических и психических расстройств лежат 
нарушения общих молекулярно-клеточных механизмов функционирования 
мозга и нейрогуморальной регуляции нейропластичности. Выявление таких      
механизмов в трансляционных исследованиях и подтверждение их общности, 
наряду с получением новых фундаментальных знаний, способствует разработке 
новых персонализированных подходов к лечению больных с коморбидными 
неврологическими и психическими заболеваниями. 
 
проф. Н.В. Гуляева 
 

10:50-11:00 ДИСКУССИЯ 
 

11:00-11:40 СОЗНАНИЕ И ЕГО НАРУШЕНИЯ.  
 
проф. Матильда Леонарди (Matilde Leonardi), Италия 
 

11:40-12:00 ДИСКУССИЯ 
 

12:00-12:40 НАРУШЕНИЯ ОБОНЯНИЯ ПРИ COVID-19: МЕХАНИЗМЫ И 
ПРОГНОСТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ. 
 

В докладе рассматриваются причины нарушения обонятельной функции. Приво-
дятся результаты многочисленных исследований показывающие, что потеря 
обоняния - серьёзный симптом, требующий тщательной дифференциальной      
диагностики, в т.ч. развития нейродегенеративных заболеваний. Обсуждаются 
возможные причины и механизмы развития дизосмии на фоне инфекции COVID-
19.                                                                         
 
к.м.н. А.А. Казакова 
 

12:40-13:00 ДИСКУССИЯ 
 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

 
13:00-13:30 

 
ПЕРЕРЫВ 
  

13:30-17:00 СЕССИЯ 2.  

ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯРНЫЕ И НЕЙРОДЕГЕНРАТИВНЫЕ  
ЗАБОЛЕВАНИЯ.       
Модераторы:  
проф. В.Р. Мкртчян, проф. П.Р. Камчатнов,  
проф. В.А. Парфенов, проф. И.Г. Смоленцева  
 

13:30-14:10 РАННИЕ ПОВТОРНЫЕ ИНСУЛЬТЫ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Астра Зенека Фармасьютикалз»,  
баллы Совета НМО не начисляются. 
 
проф. В.А. Парфенов  
 

14:10-14:30 ДИСКУССИЯ 
 

14:30-15:00 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ В РАННЕМ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОМ  
ПЕРИОДЕ ОСТРОГО ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА: ЧТО НОВОГО? 
	

Рассмотрены подходы к восстановительному лечению после инсульта, особое 
внимание уделено терапии патологических состояний, ухудшающих реабилита-
ционный потенциал пациентов. 
	
проф. П.Р. Камчатнов 
 

15:00-15:10 ДИСКУССИЯ 
 

15:10-15:40 ПРОЕКТ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО БОЛЕЗНИ  
ПАРКИНСОНА.  
 

Будут рассмотрены особенности клинического течения болезни Паркинсона в 
продвинутых стадиях и предложены эффективные методы преодоления             
двигательных и недвигательных патологических проявлений заболевания у       
пациентов, которые помогут значительно улучшить состояние у самых сложных 
пациентов с помощью новых препаратов и путей их введения, стереотаксических 
нейрохирургических вмешательств, ботулинотерапии и немедикаментозной      
реабилитации. 
 
проф. И.Г. Смоленцева  
 

15:40-16.00 ДИСКУССИЯ 
 
 
 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

 
 

16:00-16:40 ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ МЕДИЦИНА В ОСНОВЕ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ 
С РАЗВЕРНУТЫМИ СТАДИЯМИ БОЛЕЗНИ ПАРКИНСОНА.  
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Скопинфарм»,  
баллы Совета НМО не начисляются.  
 
проф. И.Г. Смоленцева 
 

16:40-17:00 ДИСКУССИЯ 
 

17:00-17:40 ИНСУЛЬТ У ДЕТЕЙ. 
 
к.м.н. И.О. Щедеркина  
 

17:40-18:00 ДИСКУССИЯ 

  

 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

	
10:00-13:00 СЕССИЯ 3. 

ПРОБЛЕМЫ ПОГРАНИЧНОЙ ПСИХИАТРИИ. 
Модераторы: Карина Феррейра-Боргес (Европейский офис ВОЗ  
по неинфекционным заболеваниям), проф. А.Б. Гехт,  
проф. А.С. Аведисова, к.м.н. Р.Г. Акжигитов 
  

10:00-10:40 КОМПЛАЙЕНС В МЕДИЦИНЕ.  
 

Презентация посвящена сложному и до сих пор мало изученному явлению –   
комплаенсу, который в Российской практике чаще всего обозначается как        
"взаимоотношение врач-больной". Удивительно, но распространенность нон-
комплаенса высока и практически одинакова при неинфекционных                            
заболеваниях, в том числе психических. Ввиду сложности оценки комплаенса 
предлагается использовать более наглядный и хорошо регистрируемый поведен-
ческий феномен - отказ от терапии. 
 
проф. А.С. Аведисова 
 

10:40-11:00 ДИСКУССИЯ 
 

11:00-11:40 НЕСУИЦИДАЛЬНОЕ САМОПОВРЕЖДАЮЩЕЕ ПОВЕДЕНИЕ:  
ФАКТОРЫ РИСКА, ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ, ПРОГНОЗ.  
 

В докладе будут освещена проблема несуицидального самоповреждающего      
поведения (НССП). Авторами будут представлены актуальные данные о распро-
странённости данного феномена в различных популяциях, факторах риска,         
вариантах течения, психиатрической коморбидности, соотношении с суицидаль-
ным самоповреждающим поведением и факторах, влияющих на исход.                
Специальное внимание будет уделено вопросам диагностики НССП и месту 
НССП в современных диагностических системах.        
 
 к.м.н. М.С. Зинчук, Е.В. Пашнин, Г.В. Кустов 
 

11:40-12:00 ДИСКУССИЯ 
 

12:00-12:40 ЗАВИСИМОСТИ И ЗДОРОВЬЕ МОЗГА.  
 
Карина Феррейра-Боргес (Carina Ferreira-Borges), Португалия    
                                                                                                    

12:40-13:00 ДИСКУССИЯ 
 

13:00-13:30 
 
ПЕРЕРЫВ 
  
 
 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

 
13:30-18:10 СЕССИЯ 4.  

ЭПИЛЕПСИЯ.                                                                                                                                                               
Модераторы:  
академик РАН В.В. Крылов, проф. А.Б. Гехт, проф. А.В. Лебедева 
 

14:00-14:40 ХИРУРГИЯ ЭПИЛЕПСИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ. 
 

Целью лечения эпилепсии является избавление от приступов и нормализация     
качества жизни пациента. При не поддающихся лекарственной терапии              
(т.е. фармакорезистентных) формах эпилепсии хирургия дает пациенту шанс на 
полное излечение или значительное уменьшение частоты приступов. 
В настоящее время существует множество способов хирургического лечения 
эпилепсии. Выбор конкретного метода зависит от формы заболевания.  
 
акад. РАН В.В. Крылов 
 

14:40-15:00 ДИСКУССИЯ 
 

15:00-15:40 ПРОЕКТ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ЭПИЛЕПСИИ. 
	

В настоящее время Всероссийское общество неврологов по поручению МЗ РФ 
завершает подготовку клинических рекомендаций по эпилепсии и эпилептиче-
скому статусу.  Работа проводится совместно с Ассоциацией нейрохирургов   
России, Ассоциацией специалистов по клинической нейрофизиологии, Союзом 
реабилитологов России. В лекции будут освящены основные положения                         
клинических рекомендаций. Особое внимание будет уделено практическому 
применению новой классификации эпилепсии и эпилептических приступов,       
современным стандартам диагностики эпилепсии и эпилептического статуса, а 
также выбору противоэпилептических препаратов в соответствии с принципами 
доказательной медицины. 
	
 проф. А.В. Лебедева, к.м.н. Ф.К. Ридер 
 

15:40-16:00 ДИСКУССИЯ 
 

16:00-16:20 ЛЕЧЕНИЕ ЭПИЛЕПСИИ У ПОЖИЛЫХ: АСПЕКТЫ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЮСБ Фарма», 
баллы Совета НМО не начисляются. 
 
проф. А.В. Лебедева 
 

16:20-16.30 ДИСКУССИЯ 
 
 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

 
 
 

16:30-17:10 ПСИХОГЕННЫЕ НЕЭПИЛЕПТИЧЕСКИЕ ПРИСТУПЫ: ГИПОТЕЗЫ 
ФОРМИРОВАНИЯ, СЕМИОТИКА И ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ.  
 

В сообщении представлены современные взгляды на этиологию и патогенез          
психогенных неэпилептических приступов, а также их место в классификации 
психиатрических и неврологических расстройств. Рассмотрены основные клини-
ческие характеристики и подходы к дифференциальной диагностике с другими 
пароксизмальными состояниями, в первую очередь - эпилепсией. 
 
 Е.В. Пашнин, М.С. Зинчук, Г.В. Кустов 
 

17:10-17:20 ДИСКУССИЯ 
 

17:20-18:00 РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ. 

  

 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

	
	

10:00-12:30 СЕССИЯ 5. 

КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПОСЛЕ COVID-19:  
ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ. 

Сессия при поддержке ООО «Такеда Фармасьютикалс»,  

баллы Совета НМО не начисляются. 
 
Модераторы:  
проф. А.Б. Гехт, А.Г. Герсамия  
 

10:00-10:30 ПЕРВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПО НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ, 
ПЕРЕНЕСШИХ COVID-19. 
 

У многих пациентов, принёсших COVID-19 выявляют когнитивные нарушения 
и психические расстройства. Среди основных жалоб — мышечные боли, голов-
ные боли, головокружения, ухудшение памяти, депрессии, спутанное сознание, 
нарушение вкусовых ощущений и обоняния. Это связано с тем, что легкие и       
умеренные формы новой коронавирусной инфекции могут вызвать долгосроч-
ные последствия для центральной нервной системы. В докладе представлен 
обобщенный опыт из реабилитации. 
 
проф. В.В. Ковальчук 
 

10:30-10:40 ДИСКУССИЯ 
 

10:40-11:10 НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ У ПАЦИЕНТОВ С НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ 
ИНФЕКЦИЕЙ COVID-19. 
 

Неврологические и нейрокогнитивные аспекты вируса стали серьезной пробле-
мой. Важный вопрос для ответных мер здравоохранения это как медицинские 
вмешательства при COVID-19 влияют на работу мозга (фармацевтические        
препараты, аппараты ИВЛ)? Будут рассмотрены методы нейропротекции у      
данной группы пациентов. 
 
проф. В.А. Куташов 
 

11:10-11:20 ДИСКУССИЯ 
 

11:20-11:40 МЕТОДОЛОГИЯ ИЗУЧЕНИЯ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ. 
 

В докладе рассмотрены методологические основы и базовые правила проведения 
исследования когнитивных функций. Представлены основные требования к ис-
пользуемым в исследовании когнитивным шкалам и отдельным методам. 
 
А.Г. Герсамия 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

 
 

11:40-11:50 ДИСКУССИЯ 
 

11:50-12:20 РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ. 
 
В.В. Краснов, М.Е. Можейко, Ю.В. Сайко  
 

12:20-12:30 ДИСКУССИЯ 
 

12:30-13:00 ПЕРЕРЫВ 
 

13:00-17:00 СЕССИЯ 6.  

НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ И  
ПСИХИАТРИИ. 
 
Модераторы:  
д.м.н. М.В. Замерград, к.м.н. Р.Г. Акжигитов,  
к.м.н. Л.В. Брылев, к.м.н. Н.В. Резакова 
 

13:00-13:20 АНТИОКСИДАНТНАЯ ТЕРАПИЯ В НЕВРОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ.  
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Валента Фарма», 
баллы Совета НМО не начисляются. 
 
проф. Э.Ю. Соловьева  
 

13:20-13:30 ДИСКУССИЯ 
 

13:40-14:10 ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ: НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ. 
	

Повышение качества диагностики и эффективности лечения головокружения - 
одна из нерешенных проблем практической медицины, имеющих важное             
медико-социальное значение. Актуальность данной проблемы во многом опре-
деляется высоким уровнем распространенности головокружений. 
	
д.м.н. М.В. Замерград 
 

14:10-14:20 ДИСКУССИЯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



           
 
 
 
 
 

                               

	

 
 

14:20-15:00 ЛЕВАМИЗОЛ-ИНДУЦИРОВАННЫЕ ЛЕЙКОЭНЦЕФАЛОПАТИИ.  
 

В рамках доклада будет обсужден патогенез, эпидемиология, особенности          
течения клинической картины, диагностики и лечения заболевания. Будет пред-
ставлен обзор литературы и серия собственных наблюдений. 

 
к.м.н. Л.В. Брылев, Д.М. Аверченков 

 
15:20-15.40 ДИСКУССИЯ 

 
15:40-17:00 РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ. 

17:00-17:10 ЗАКРЫТИЕ ШОЛЫ. 

  

 
 


